PLAN VOLNOCASOVYCH AKTIVIT - HLAVNI BUDOVA A NOVOSTAVBA
DUBEN 2025
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' _ € 5 MR
Duben je podle gregorianského kalendare étvrty mésic v roce. Ma 30 dni. Cesky nazev
mésice se odvozuje od dubu, kterym béhem tohoto mésice zacina rust listi.

V dubnu oslavime Velikonoce, nejvyznamnéjsi kiestansky svatek. Nedéle
Zmrtvychvstani pripada na prvni nedéli po prvnim jarnim aplnku po rovnodennosti —

letos to bude 20. dubna.

V dubnu jaro prejima viadu po nevlidné zimé, presto ale pranostiky starych hospodarti
varuji: Nevér zadnému pocasi v dubnu — april si stejné troubi jak chce. A nezapominaj

V d

i
pfipomenout ani pomijivost vieho: Clovék na svété, jak rosa na travé.

Mésic duben byva kvlili nestalému pocasi také nazyvan mésicem blaznivym.
Pranostiky pro duben casto zminuji severaky, desté a mrazy.



https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99es%C5%A5anstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ned%C4%9Ble
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Apln%C4%9Bk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rovnodennost

Copak by to bylo za duben, aby jaro nevyved| aprilem?
V dubnu se za den i devét druht pocasi sejde.
Kolik se zaba pred Jirim navrci, tolik se po Jifim namlCci.

Mouze-li se havran na svatého Jiri v Zité skryti, budeme nejspis urodny rok miti.
Na svatého Jifi vlastovky uz viri.
Svaty Jifi zahajuje pastvu dobytka.
Hodné-li v dubnu vitr duje, stodola se naplnuje.
O dést, ktery v dubnu rosi, necht kazdy hospodar prosi.

Do svatého Jifi klestemi travu ze zemé nevytahnes, kdezto po svatéem Jiri ji kladivkem do
zemé nezatluces.

SKUPINOVE AKTIVITY SE KONAJI V PANSKE JIDELNE HLAVNI BUDOVY
INDIVIDUALNiI VOLNOCASOVE AKTIVITY VYCHAZEJi Z INDIVIDUALNICH POTREB KLIENTU
A PROBIHAJI NA POKOJICH

- DROBNE NAKUPY V KANTYNE — KAZDY TYDEN ZAJISTUJE ASISTENTKA AKTIVIZACE
- PRAVIDELNE BOHOSLUZBY V KAPLI SV. RAFAELA — HLAVNI BUDOVA, 1. PATRO
- ODPOLEDNI RUZENEC A POZEHNANI V KAPLI SV. RAFAELA — HLAVNi BUDOVA, 1. PATRO



ODPOLEDNI SETKANi S DOBROVOLNICEMI
3. 4. CTVRTEK HANICKOU A JANICKOU - VE 14.00 HOD V PANSKE
JIDELNE HLAVNI BUDOVY

PEDIKURA PRO KLIENTY NOVOSTAVBY A 1. PATRA
10.4. CTVRTEK HLAVNI BUDOVY
PEDIKERKA LENKA KADLECOVA OCHOTNE UPRAVI
VASE NEHTY A OSETRi CHODIDLA

15.4. UTERY VYPLATA ZUSTATKU DUCHODU

ODPOLEDNI SETKANi S DOBROVOLNICEMI
17. 4. CTVRTEK HANICKOU A JANICKOU + PANI ANEZKA A SBOR
14.00 HOD V PANSKA JIDELNA HLAVNI BUDOVY



22.4. UTERY CANISTERAPIE S PEJSKY PANi KOHOUTOVE

23. 4. STREDA NAVSTEVA MALYCH KOLEDNIKU ZE ZS MORAVEC

PEDIKURA PRO KLIENTY OPATSTVi A PRIZEMI
24. 4. CTVRTEK PEDIKERKA LENKA KADLECOVA OCHOTNE UPRAVI
VASE NEHTY A OSETRI CHODIDLA

DLE POCASI PALENiIi CARODEJNIC
POSEZENI S OPEKANIM SPEKACKU



