JIDELNIi LISTEK NA OBDOBI OD 1. 7. DO 7. 7. 2024

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacéina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, €aj ovocny MIécna Polévka rajska Pernik Ryzova kaSe s kakaem Tvaroh
Po Lucina svacinka Zapecené filé se syrem, brambory
Chléb, rohlik Salat (alergeny 1,3,7,)
1.7. Mix: Jahlova kase
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,4,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ut Bila kava, ¢aj ovocny snack Polévka nudlova piticko Tfena niva, pecivo Jogurt
Jogurt, maslo, Pfirodni kufeci nudlicky, dusena ryze, D: syrova pomazanka, pecivo
2.7
- chléb, rohliky Salat
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CiZ| 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka dribkova Ochucené Polévka gulasova, pecivo eidam
St Medové maslo, Stava Pecené maso v kapusté, brambory mléko D: Dietni gulaSova polévka Y2 chléb
3.7. chléb, rohliky Mix: pudink
Mix: Kase s merunkami Moucnik (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. I§|’Ié kava, ¢aj ovocny Mlécéna Polévka Hrstkova D: zeleninova Presnidavka Tlacenka, pecivo monte
Ct Sunka, maslo svacinka Kynuté knedliky s merufkami, se D: Debrecinka, maslo, pecivo
4.7. chléb, rohliky, strouhankou Mix: Jogurt, piSkoty
Mix: Krupicova kaSe
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) _ (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2,ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
A Bila kava, ¢aj ovocny dzus Polévka s jatrovymi knedlicky ovoce Sledové filety, pecivo banan
Pa
5.7 Pomazanka vajickova, Kufeci fizek, brambory D: Turak ve vlastni tave,
Svéték chléb, rohlik D:lph’rodnl’ platek E)eléivo )
salat alergeny 1,3,7,
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovoce Polévka brokolicova Mlécna Cottage se zeleninou, Zervé
MIécny vyrobek, maslo Veprové nudlicky na houbach, houskovy svacinka pecivo Y2 chléb
6.7
Svéték E:hlléb, I’Oh"k%/ ) knedlik I(Vlilx: Séjovysné)poj, piSkoty Mix: tvaroh
alergeny 1,3,7 alergeny 1,3,7,
(alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny kefir Polévka s ryzi Moucnik, Anglickévslanina, maslo, pec. presnidavka
vanocka, Maslo Kruti rolada, dusena ryze kava D2,9/2: Sunka, maslo, pec.
7.7. mazanec DIA kompot Mix: Tvaroh, dzem, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hoicice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 8. 7. DO 14. 7. 2024

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacéina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Po Bila kava, €aj ovocny Jogurtovy Polévka kapustova D: vyvar DZus Vlo€kova kaSe s kakaem Zervé
Pomazanka z pastiky napoj Vepfové maso na kminé&, duSena ryze Y2 chléb
8.7. D: Pomazanka Sunkova salat (alergeny 1,3,7,) Mix: banan
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny shack Polévka cibulova presnidavka Pomazanka drozdova, Jogurt bily
Ut Taveny syr se Sunkou Kufeci maso se Spenatovo- smetanovou Pecivo
9.7. chléb, rohliky omackou, noky D2,9/2: Pomazanka Sunkova
(alergeny 1,3,7) Mix: Jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Kakao, ¢aj ovocny ovocna Polévka vyvar s drobenim kapsictka Tenké parky, ke€up/hofcice Kiri
St Sladké pecivo Stava Smazeny kvétak, brambory, tatarka, pecivo D2,9/2: ke€up Y2 chléb
10.7. Mix: KaSe s bananem D2,9/2: DuSena zelenina na masle Mix: Ochucena kase Mix: tvaroh
(alergeny 1,3,7) Moucénik
(alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny DZus Polévka z jarni zeleniny ovoce Ruské vejce, pecivo pfesnidavka
Budapestska pomazanka Jatra na cibulce, Dusena ryze D: syrova pomazanka
11.7. Pegivo D: Masova smés Mix: Slehany tvaroh, piskoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9, 9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
i Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka koprova piticko Brambory s pazitkou, eidam
Pa Zervé, pedivo Koblizky s marmeladou, kakao podmasli Y2 chléb
12.7. Mix: krupicova kase D: Pecené koblihy Mix: kapsicka
chléb, rohliky (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovoce Polévka s bulgurem DZus niva, maslo, pec. banan
So MIécny vyrobek, maslo Pivovarsky tokan, D2,9/2: mozzarella, maslo
13.7. chléb, rohliky pecivo pecivo
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9) Mix: Pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Kakao, Caj ovocny podmasli Polévka hovézi s masovymi knedliCky Moucnik Debrecinka, maslo, tvaroh
Ne vanocka, Maslo Hamburska veprova pecené, kava pecivo ochuceny
14.7. mazanec DIA houskovy knedlik Mix: Dezert, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7)
(alergeny 1,3,7,9)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 15. 7. DO 21. 7. 2024

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacéina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Polévka z frankfurtska D: dietni Mlécna Krupicova kase s kakaem salam
Po Sunkové pomazankové Veprenky s cibuli, brambory svacinka Y2 chléb
15.7. maslo salat Mix: banan
chléb, rohliky (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
, Bila kava, €aj ovocny Kefir Polévka s drozdovymi knedlicky Ovocna Pomazanka z uzené makrely, Kiri
Ut Platkovy syr, maslo Koprova omacka, vejce, brambory Stava pecivo Y2 chléb
16.7. chléb, rohliky D: Makrela ve vlastni Stavé Mix: monte
Mix: KaSe s merurikami (alergeny 1,3,7,9,10) Mix: Pribinacek, piSkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9, 92, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Kakao, ¢aj ovocny Ovocna Polévka poérkova s vejcem Dzus Sekana, pecivo presnidavka
St Sladké pecivo Stava Znojemska vepfova peceng, Mix: Sekana, zelenina, tarhon
17.7. chléb, rohliky duSené ryZe, mouénik
Mix: Jahlova kase (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9, 9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny oplatek Polévka s kapanim Ovocny Vlassky salat, pastika
Salam, maslo, pecivo Veprovy gulas, houskovy knedlik most pecivo Y2 chléb
18.7. D: dietni gulas Mix: Pudink, piskoty Mix: kapsicka
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka italska Miécna Domaci bramboracka, pudink
Tvaroh na slano, Kynuty jable€ny zavin, kakao svacinka pecivo
19.7. |chigb, rohliky Mix: Kefir, piskoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka pohankova piticko Cerstvy syr, tvaroh
MIécny vyrobek, maslo Téstoviny se Spenatem a mletym masem pecivo ochuceny
20.7. | chieb, rohliky Mix: Jogurt, piskoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Kakao, Caj ovocny Acidofilni Polévka s téstovinou a masem Moucnik Sunkovy salam, maslo Kapsicka
Ne vanocka, Maslo mléko Myslivecka veprova pecené, kava pecivo
21.7. mazanec DIA houskovy knedlik Mix: MIé&na krupice, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7)
(alergeny 1,3,7,9,10)

ALERGENY : 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hof€ice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 22. 7.D0 28. 7. 2024

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacéina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Bila kava, €aj ovocny Pfresnidavka Polévka pracheriska Mlécna Pohankova kaSe Sunka
Po Vejce na tvrdo, Smazeny kapustovy karbanatek, svacinka Y2 chléb
22.7. chléb, rohliky brambory, D2,9/2: Zeleninovy karbanatek Mix: kapsi¢ka
celerovy salat s jablky (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
, Bila kava, ¢aj ovocny Ochucené Polévka zeleninova Ovocny Pomazanka masova, monte
Ut Sunkova péna mléko Ragu na Zampionech, most Pesivo, light
23.7. chléb, rohliky houskovy knedlik Mix: Slehany tvaroh, piskoty
Mix: Jahlova kase (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9, 9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Kefir Polévka s mlhovinou Ovocna SendviCovy narez, zervé
St Dzem, maslo, pecivo. Mamincino kufe, téstoviny, Stava pecivo Y2 chléb
24.7. Mix: Vlockové kase s Mouénik Mix: vepf. Maso, zel., tarhofia Mix: pudink
bananem (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9, 9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Jogurtovy Polévka dynova Miécna Rybi salat, pecivo presnidavka
Ct Pomazanka ze napoj Salam v tésticku, brambory svacinka D: Rybi salét s jogurtem
25.7. strouhaného syra D: Opeceny parek, brambory Mix: Jogurt, piskoty
(alergeny 1,3,7) salat (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9, 9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
i Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka kulajda Miécna Téstovinovy salat Kiri
Pa Lucina Bublanina s ovocem svacinka Mix: dus. zelenina, vejce, Y chléb
26.7. chléb, rohliky téstoviny Mix: banan
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
So Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka vloCkova Piticko Gervais s pazitkou, jogurt
MIécny vyrobek, maslo Vepfové maso po Styrsku, pecivo pecivo light
27.7. | chieb, rohliky Mix: Dezert, piskoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny podmasli Polévka pismenkova Moucnik Turisticky salam, maslo, pec. tvaroh
vanocka, Maslo Spanélsky veprovy ptacek, duSena ryze kava D2,9/2: Sunka, maslo, pec. ochuceny
28.7. mazanec DIA Mix: Zakys.smet, dzem, pisk.
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 29. 7.

2023 DO 31. 7. 2024

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacéina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Polévka gulaSova D: dietni Mlécna Jahlova kase Pfesnidavka
Po Tvaroh s pazitkou Bulgur s vepfovym masem a zeleninou svacinka
29.7. chléb, rohliky Salat
Mix: KaSe s ovocem (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
, Bila kava, €aj ovocny DZus Polévka Krupicova Mlécna Hermelinova pomazanka, monte
Ut Tunakova pomazanka PInéné papriky, rajska omacka, téstoviny svacinka pecivo light
30.7. chléb, rohliky D: Syrova pomazanka
Mix:Jahlova kase s hrusky (alergeny 1,3,7,9,10) Mix: jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9, 9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka s masem a nudlemi Pfresnidavka Chleba ve vajicku Tvaroh
Pastika, maslo Stava Svickova na smetané, houskovy knedlik D: Odlozeny chléb
3L.7. | Pecivo Mougnik (alergeny 1,3,7)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hofcice




