JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 1.

11. DO 3. 11. 2024

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka s masem a nudlemi Kava, Nastavované vejce, pecivo lu€ina
111 Pastika, maslo Smazené kufeci stehno, bramborovy moucnik 1/2chléb
e chléb, rohliky salat D: pecené kureci stehno MIX: tvaroh
Slavnost |Mix. Ovocna kage (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny dZus 100 % Polévka chlebova ovoce Hermelin, maslo, pecivo presnidavka
Mlécny vyrobek, maslo Téstoviny po italsku D: Platkovy syr, maslo, pecivo
2.11. | chiéb, rohliky Mix: Pudink, pigkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,) Mléko
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ne Kakao, Caj ovocny kefir Polévka hovézi s kapanim Kava DuSena Sunka, maslo monte
vanocka, Maslo Fortovska veprova peceng, houskovy mouénik pecivo light
3.11. mazanec DIA knedlik Mix: Dezert, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkové plody, 9 celer, 10 hofCice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 4. 11.

DO 10. 11. 2024

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vedéere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, Caj ovocny Ovoce Polévka kvétakova D: s bulgurem shack Vlo€kova kaSe s kakaem eidam
411 Zervé, chléb, rohliky Treska na masle, brambory, salat Y2 chléb
il Mix: kaSe s ovocem Mix: banan
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,4,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, €aj ovocny kompot Polévka vyvar s pohankou Mlécna Salamova pomazanka, pecivo pudink
Ut Vaje¢na pomazanka Kufeci kostky na paprice, houskovy svacinka Mix: kase merunkova
5.11. chléb, rohliky knedlik (alergeny 1,3,7,)
Mix: kaSe merunkova
(alergeny 1,3,4,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny ovocny Polévka vyvar s vloCkami piticko Kuskus se zeleninou a vejcem pastika,
6.11 Loupacek, maslo most Holandsky fizek, bramborova kase pecivo 2 chléb
bty (alergeny 1,3,7) Moucnik (alergeny 1,3,7,) Mix: monte
(alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny ovocna Polévka prachenska Miécna Celerovy salat, Sunka,
Sunka, maslo, pecivo Stava Pfirodni platek na slaniné, dusena ryze svacinka pecivo Y2 chléb
7.11. Mix: ovocna kaSe Salat Mix: jogurt, piSkoty Mix: jogurt
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
i Bila kava, ¢aj ovocny dzus 100 % Polévka kulajda ovoce Kvétak na mozecek, pecivo banan
Pa Tvarohova pomazanka Buchty s ofechovou naplni Mix: zakysana smet., piSkoty
8.11 s pazitkou, pecivo
Mix: Bananova kase (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka kminova s vejcem piticko Cottage, pecivo Pfesnidavka
Mlécny vyrobek, maslo Francouzské bram., Mix: Kefir-ochuc., piSkoty
9.11.  |chieb, rohliky Steril.okurka Miéko
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ne Kakao, Caj ovocny podmasli Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky Kava, Turisticky salam, maslo, pec. lu€inka
1011 vanocka, Maslo Novohradska veprovy platek, moucnik D: Sunka, maslo, pec. Y2 chléb
-4 mazanec DIA dusena ryze MIX: Tvaroh, piSkoty Mix: tvaroh
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkové plody, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 11.11. DO 17.11. 2024
Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vedéere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny ovocha Polévka s muslickami Kava, Domaci pudink, sladké pecivo Sunka
11.11 Pomazanka z pastiky stava Kure ala kachna, steril. zeli, bramborovy zakusek Y2 chléb
== | pec€ivo knedlik Mix: monte
Sv. Martin | Mix: Kage viogkova D: zeli z Eervené fepy
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9, 10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ut Bila kava, ¢aj ovocny Dzus 100 % Polévka kvétakova W: s tarhoni MIécna Krabiv pomazanka, pecivo pfesnidavka
1211 'II\;Iavelsy Syr, peéi\lio Mallso po namornicku, dusena ryze svacinka Mix: Slehany tvaroh, piSkoty
sbte ix: kaSe merunkova salat
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,4,7)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny kompot Polévka pismenkova Ovocna Sekana, pecivo jogurt
Medové maslo, Veprova pecené, dusena mrkev, Stava Mix: Vepf.maso, zeleni., tarh.
13.11. pecivo brambory, mouénik
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Gt Bila kava, Caj ovocny Dzus Polévka uzena D: vloCkova pudink Babovka, jogurtovy napoj pastika
Sunkova péna, pecivo Ragu na zampionech, houskovy knedlik Y2 chléb
14.11. Mix: kase s ovocem Mix: jogurtovy napoj, piSkoty Mix: tvaroh
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
i Bila kava, €aj ovocny Ovocny Polévka zelnd bila, D: pismenkova Jogurtovy Brambory s cibulkou pudink
Pa Budapestska pomazanka most Zemlovka s jablky a tvarohem napoj D: brambory
15.11 Pedivo podmasli
Mix: kaSe bananem (alergeny 1,3,7,8,9,10) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
So Bila kava, €aj ovocny Miécna Polévka gulasova D: dietni ovoce Romadur, maslo, pecivo kapsicka
Mlécny vyrobek, maslo svacinka Zeleninové le€o s uzeninou, pecivo D: Syr, maslo, pecivo
16.11 Pecivo D: masova smés, brambory Mix: Pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ne Kakao, Caj ovocny Acidofilni Polévka hovézi s masovymi knedlicky Kava, Tlagenka, pecivo tvaroh
17.11 vanocka, Maslo mléko Raznici, brambory moudnik D: Sunkova tlacenka, pecivo porce
Svatek |mazanec DIA Mix: Jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkové plody, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 18.11. DO 24.11. 2024
Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vedéere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, €aj ovocny ovocny Polévka brokolicova, W: milionova ovoce Krupicova kase s kakaem monte
Po Tvaroh na slano, most Pohankové rizoto s vepfovym masem light
18.11. chléb, rohliky Steril, okurka (alergeny 1,3,7,)
Mix: Kase pohankova (alergeny 1,3,7,9,10)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Milécna Polévka savojska Piti¢ko Zavinac, pecivo Jogurt
Ut Lucina, svacdinka Pstrosi vejce, brambory, D: tunak ve vlastni stavé
19.11. chléb, rohliky Mix: Zakys.smet,dzem., pis.
Mix: kaSe s ovocem (alergeny 1,3,4,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Kefir Polévka rajska DZus 100% Polévka bors¢, pecivo eidam
Sladkeé pecivo Slovenska pochoutka, téstoviny D: dietni Y2 chléb
20.11. (alergeny 1,3,7) moucnik Mix: ochucena kase Mix: monte
(alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Mlécna Polévka ¢esnecka D: Dietni Ovocny Pomazanka Skvarkova, pecivo tvaroh
Ct Pomazankové maslo se svacinka Mexicky gulas z vepfového masa, most D: pomazanka Sunkova ochuceny
21.11. Sunkou, pecivo duSenaryze Mix: Jogurt, piSkoty
Mix: Kase s bananem (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
i Bila kava, €aj ovocny Miécna Polévka bramboracka, ovoce Knedliky s vejci banan
Pa Syrova pomazanka, svacinka Palacinky s tvarohem a marmeladou Mix: Zeleninova polévka
22.11. Pedivo S vejcem a bramborami
Mix: kaSe s merurikami
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
So Bila kava, €aj ovocny Kefir Polévka s ryzi a hraSkem Miécna Gervaise s pazitkou, pecivo Pudink
Mlécny vyrobek, maslo Zapecené téstoviny s uzeninou svacinka Mix: Tvaroh, piSkoty, dZzem
23.11. | chigb, rohliky Gervena fepa Miéko
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ne Kakao, Caj ovocny podmasli Polévka hovézi s masem a nudlemi Kava, Anglicka slanina, maslo, pec. Pfesnidavka
24.11. vanocka, Maslo Sipkova veprova pedené, moudcnik D2,9/2: Sunka, maslo, pet.
Slavnost |mazanec DIA houskovy knedlik Mix: Tvaroh, dzem, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkové plody, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 25.11. DO 30.11. 2024
Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vedéere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny ovocha Polévka vlockova ovoce Nudle s pernikem eidam
Po Tuniakova pomazanka Stava Veprovy platek na porku, dusena ryze, Y chléb
25.11. chléb, rohliky salat Mix: banan
Mix: KaSe jahlova (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,4,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
, Bila kava, €aj ovocny ovocny Polévka celerova Mlécna Pomazanka hermelinova, jogurt
Ut Junior, maslo most Mamincino kure, t&stoviny svacinka pecivo
26.11. Pecivo D: pomazanka syrova
Mix: kaSe s ovocem (alergeny 1,3,7,9,10) Mix: Kefir-ochuc., piskoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Polévka s drozdovymi knedliky Piticko Lunch meat, pecivo lu€inka
St DZem, maslo Jitrnicovy prejt, steril. zeli, brambory D: Pomazanka saldamova Y chléb
27.11. D: Vepiové vypecky, brambory Mix:Dus. Zel., bulgur Mix: monte
Chléb, rohliky mouénik
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka kapustova D: krupicova Miécna Pomazanka z ryb v tomatg, Tvaroh
Ct Platkovy syr, maslo, Stava Veprové nudlicky po myslivecku, svacina pecivo
28.11. pecdivo dusené ryze Mix: Jogurt, piSkoty
Mix: jahlova kase (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,4,7,)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
i Bila kava, ¢aj ovocny Ovoce Polévka CoCkova D: Z Cervené Cocky Mlécna Zapecena zelenina Banan
Pa Vejce, maslo Kynuté ovocné knedliky s tvarohem svacinka
29.11. |Pecivo
Mix: Kase s merunkami (alergeny 1,3,7,9,10) Mix: bram., kase
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovoce Polévka milionova Ovocny Balkansky syr k mazani, Pudink
So Miécny vyrobek, maslo Hrachova kase, uzené maso, chléb most pecivo
30.11. chléb, rohliky D: Pe€ené maso, brambory Mix: Zakysana smetana,
(alergeny 1,3,7) piSkoty
(alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny Kefir Polévka s jatrovou ryzi Kava, Du8end Sunka, maslo, pecivo
1.12. vanocka, Maslo Zahoracky veprovy ptacek, dusena ryze moucnik Mix: zakysana smetana,
1. Advent | mazanec DIA D: Zeleninovy zavitek, dusena ryze piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkové plody, 9 celer, 10 hofcice




