JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 1. 2. DO 28.2. 2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny dzus 100 % Polévka pdrkova ovoce Cerstvy syr, pegivo Tvaroh
Mlécny vyrobek, maslo Sunkofleky, stril. okurka Mix: Pudink, piSkoty ochuceny
1.2. chléb, rohliky (alergeny 1,3,7,) Mléko
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny kefir Polévka téstovinou a masem Kava Sunkovy salam, maslo kapsicka
vanocka, Maslo Myslivecka vepfova pecené, houskovy moucnik pecivo
2.2 mazanec DIA knedlik Mix: Dezert, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkové plody, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 3.2. DO 9. 2. 2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vedéere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocny Polévka italska Mlécna Krupi¢na kase s kakaem Sunka
Po Pastikova pomazanka most Smazené rybi prsty, brambory Svacinka Y2 chléb
3.2. chléb, rohliky D2,9/2: Pecené filé na masle Mix: banan
Mix: kaSe s ovocem Celerovy salat s jablky (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,4,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
, Bila kava, €aj ovocny Termix Polévka zeleninova DZus Drozdova pomazanka, pecivo Pudink Dia
Ut Sunkova péna Ragu na zampionech, houskovy D2,9/2: Pomazanka Sunkova
4.2. chléb, rohliky knedlik Mix: jogurt, piSkoty
Mix: kaSe merunkova (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,4,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Jogurtovy Polévka pohankova Ovocna Parky, ke€up,hofcice, pecivo zervé
DZem , maslo, pecivo Napoj Cina z kufeciho masa, ryze Stava MIX. vepF. Maso zel. tarhora Y chléb
5.2. | MIX: viotkova kase Mougnik (alergeny 1,3,7,) Mix: monte
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny Kefir Polévka Spenatova Mlécna Veprové sadlo, chléb Pfesnidavka
Pomazanka syrova, Mamincino kure, téstoviny, kompot svacinka D. pomazankové maslo
6.2. pecivo (alergeny 1,3,7,9,10) Mix: jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, €aj ovocny Polévka kulajda Ovocna Kiri
Pa Vejce , maslo, pecivo Ovoce Bramborové tasticky plnéné povidlim, Stava Zeleninovy nakyp, pecivo 1/2chléb
Mix: Bananova kase sypané strouhankou MIX: banan
7.2. (alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka kvétakova Ovoce Gervais s pazitkou, pecivo Jogurt
So Mlécny vyrobek, maslo D2,9/2: polévka dietni Mix: Kefir-ochuc., piSkoty light
8.2. chléb, rohliky Cocka na kyselo ope&eny parek/salam, Miéko
(alergeny 1,3,7) pecivo (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny podmasli Polévka pismenkova Kava, Turisticky salam, maslo, pec.
vanocka, Maslo Hamburska veprova pecené, moucdnik D: Sunka, maslo, pec. Tvaroh
9.2. mazanec DIA houskovy knedlik MIX: Tvaroh, piSkoty porce
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkové plody, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 10.2. DO 16.2. 2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny ovocna Polévka vyvar s bulgurem Snac Jahlova kase s kakaem eidam
10.2 Zervé, pecivo Stava Holandsky fizek, bramborova kase Y chléb
e Mix: KaSe vloCkova salat Mix: banan
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9, 10)
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, €aj ovocny Pudink Polévka s kapanim Ovocna Drozd'ova pomazanka, pecivo Pudink
Ut Tuhakova pomazanka Prirodni platek na slaniné, dusena Stava D2,9/2: Tvaroh na slano DIA
11.2. pecivo ryze Mix: Slehany tvaroh, pigkoty
(alergeny 1,3,7) Salat mrkvovy s jablky
(alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,4,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka vyvar s vloCkami Kapsicka Sekana, pecivo Pastita
Loupacek ,maslo Stava Veprova vypecky, Spenat ,bram. knedlik Mix: Vepf.maso, zeleni., tarh. 1/2chléb
12.2. mouénik MIX: monte
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny DZus Polévka hrachova D: zeleninova Mlécna Krabi salat, pec€ivo, mléko Sunka
Tvarohova pomazanka s Veprova debrecinska pecené, téstoviny svacinka D2,9/2: Dietni salat 2 chléb
13.2. paZzitkou, pecivo Mix: jogurtovy napoj, piskoty MIX: jofurt
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Snack Polévka koprova Ovoce Pecené brambory, Banan
Pa Platkovy syr, maslo, Palacinky s tvarohem a marmeladou mléko/podmasli
Pecdivo (alergeny 1,3,7,8,9,10) MIX: bramborova kase,
14.2. Mix: kaSe bananem mléko/podmasli
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
So Bila kava, €aj ovocny Ovocny Polévka s ryzi a hraSkem ovoce Cottage, pecivo kapsicka
Mlécny vyrobek, maslo most Slovenska pochoutka , pecivo
15.2. Pecivo (alergeny 1,3,7,9,10) Mix: Pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Kakao, Caj ovocny Acidofilni Polévka hovézi s masem a nudlemi Kava, Sunka, maslo , pegivo tvaroh
Ne vanocka, Maslo mléko Pecené kureci stehno , brambory, moucnik porce
16.2. mazanec DIA kompot Mix: Jogurt, piskoty

(alergeny 1,3,7,)

(alergeny 1,3,7,9,10)

(alergeny 1,3,7)




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 17.2. DO 23.2. 2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecéere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny ovocny Polévka savojska Mlécna Nudle s tvarohem Sunka % chléb
Po Pastika, maslo most Koprova omacka, vejce, brambory svacdinka MIX: ochucena kase, mléko MIX: pudink
17.2. chléb, rohliky
Mix: Kase pohankova (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka kapustova termix VlaSsky salat, pecivo presnidavka
Ut Tvaroh na slano Stava Rajska omacka, masové kulicky, Mix: Zakys.smet,dzem., piS.
18.2. chléb, rohliky téstoviny (alergeny 1,3,4,7,
Mix: kaSe s ovocem
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny dzus Polévka pismenkova Kapsicka Polévka bors¢, pecivo Jogurt
St Sladké pecivo Obraceny Fizek, brambory D: dietni Bily
19.2. D: Pfirodni platek Mix: ochucena kase
(alergeny 1,3,7) moucnik (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny 3,2,9 92 Polévka uzena D: Vlockova Piticko Domaci pribinacek, sladké Pastika
Ct Sunkova péna, pedivo Miécna Hrachova kaSe, uzené maso, chléb pecivo, mléko 1/2chléb
20.2. svacinka D: pe¢ené maso, brambory MIX: tvaroh porce
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
i Bila kava, ¢aj ovocny Ovoce Polévka bramboracka, Kefir Vajecna topinka Pudink Dia
Pa Budapestska pomazanka Bramborové knedliky s ovocem, sypané D: obloZeny chléb
21.2. Pedivo makem Mix: Zeleninova polévka
(alergeny 1,3,7) D: Tvaroh s vejcem a bramborami
(alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Snack Polévka zeleninova Ovoce Mozzarella ,maslo, pecivo Jogurt
Mlécny vyrobek, maslo Maso na kming, téstoviny Mix: Tvaroh, piSkoty, dzem Dia
22.2. chléb, rohliky D2,9/2:Masovéa smés, brambory Miéko
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny podmaésli Polévka hovézi s masovymi knedlicky Kava, Tlagenka., pegivo Tvaroh
23.2. vanocka, Maslo Krati rolada, dusena ryze moudnik D2,9/2: Sunkova tladenka porce
mazanec DIA kompot Mix: Tvaroh, dzem, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkové plody, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 24.2. DO 28.2. 2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny ovocna Polévka brokolicova W: milionova Kefir VloCkova kasSe s kakaem Eidam
Po Tunakova pomazanka Stava Rizoto s vepfovym masem mléko 2 chleba
24.2. chléb, rohliky Steril. okurka MIX: pudink dia
Mix: KaSe jahlova (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,4,7,9,10)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
, Bila kava, €aj ovocny Tvarohovy Polévka Cesnecka D: dietni Piticko Zavinace, pecivo jogurt
Ut Vejce, maslo dezert Kufe na paprice, houskovy knedlik D: tunak ve vlastni stavé
25.2. Pecivo Mix: Kefir-ochuc., piSkoty
Mix: kase s ovocem (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, €aj ovocny Jogurtovy Polévka mrkvova Ovocna Dietni parky, keCup/hofcice Pudink
St Medové maslo, pecivo napoj Pstrosi vejce, brambory Stava pecivo DIA
26.2. Mix: Ochucena kase
(alergeny 1,3,7) moucnik
(alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny DzZus Polévka s muslickami Kapsicka Pomazanka Skvarkova, Tvaroh
Ct Pomazankové maslo, Sun. Mexicky gulas z vepfového masa ovocha pecivo
27.2. Saldm, pecivo dusend ryze D: saldmova pomazanka
Mix: jahlova kase (alergeny 1,3,7,9,10) Mix: Jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,4,7)
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
i Bila kava, €aj ovocny Ovoce Polévka zelna bila, D+W Pismenkova Ovocny Brambory s pazitkou Banan
Pa Syrova pomazanka Moravské kolace, kakao most MIX: bramborova kase
28.2. Pedivo Podmasli/ miéko
Mix: Kase s merurikami (alergeny 1,3,7,9,10)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkoveé plody, 9 celer, 10 hofcice




